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Sahanlahti Resort
houkuttelee ruokaturisteja
Puumalaan osana Saimaa
Gastronomya

Yrittajapari Jaana ja Janne Kuivalainen isannoi Sahanlahtea
seitsematta vuotta. He ovat luoneet sahamiljoosta elavan
kayntikohteen, jossa historia heraa henkiin. Keittiopaallikké Markus
Kaiholan nimi kannattaa panna muistiin.

Teksti Mariaana Nelimarkka
Kuvat Jonne Vaahtera

25.06.2020

Yksi Sahanlahden eldvista legendoista on kirjailija Elsa Heporauta, Kalevalaisten naisten ja Kalevala
Korun perustaja. Emanta Jaana Kuivalainen on innostunut Heporaudan tarinasta niin, etta kesalle 2020
tilattiin kesateatterikappale hanen elamastaan. Nyt sen ensi-iltaa on siirretty vuodella. Draamaopastus

Elsan haamun viemana on voimissaan myods tana vuonna.

https://aromilehti.fi/artikkelit/sahanlahti-resort-houkuttelee-ruokaturisteja-puumalaan-osana-saimaa-gastronomya/ 2/10



9.10.2020 Sahanlahti Resort houkuttelee ruokaturisteja Puumalaan osana Saimaa Gastronomya - Aromi

Puumala sijaitsee Saimaan vesireittien varrella, ja on
perinteisesti houkutellut paljon my6s ulkomaalaisia
kavijoita. Tana vuonna yrittajat uskovat, etta koittaa
Suomen matkailun suuri kesa, jolloin nimenomaan
suomalaiset Iahtevat tutustumaan kotimaansa
helmiin. Ennakoitavissa on ruuhkaa torilla.

Yrittajépari Jaana ja Janne Kuivalainen.

Perinteinen suomalainen Niskalammen
rantasauna on elamys, josta nautitaan 80
minuutin pituisissa vuoroissa. Pelkistetystéd
saunasta pienen lammen rannalla johtaa

portaat suoraan veteen. Saunan lémmittad iséntd
Janne Puumalainen.

Sahanlahti Resortiin voi tulla autolla tai veneella. Tai miksei vaikka pyérallad, Puumalan vesireitti palvelee
neljatta kesaa. Tulijoita palvelee kolme ravintolaa, runsas majoituskapasiteetti, vierasvenesatama,
saunat ja erikoisuutena Sahan museo pakopelihuoneineen. Pakopelissa padasee muuten pelastamaan

juuri Elsa Heporaudalta kadonneen Kalevala-korun.
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Jotain uutta, jotain vanhaa

Ville Haapasalo, tunnettu kesdpuumalalainen, viihtyi koronan takia koko kevaan mokkipitajassaan, ja
lahti tietysti ideoimaan jotain pienta puuhaa mokilld. Han perusti Puumalaan leipomon, joka on
erikoistunut georgialaiseen juustoleipaan hatsapuriin. Sitd saa Puumalan torilta ja Sahanlahden

Rantamakasiinilta - endottomasti uusi maistamisen arvoinen herkku Savossal!

Sama leipuri muuten auttaa Sahanlahtea uudessa
aluevaltauksessa: han tekee Rantamakasiinin
artesaanipizzojen pohjat. Lahialueen tuottajilta tulevat
taytteet. Jopa hampurilaiseen confattu hanhenreisi on
ihan lahelta, Hauhalan hanhifarmilta.

Haapasalo on myds testannut Sahanlahden palveluita
ja videoterveisia paasee katsomaan YouTubessa ja
Sahanlahti Resortin kotisivuilla. Hin on muun muassa
kokeillut pakopelia.

Keittiofilosofia: raikkaita
makuja lahelta

Vasta 23-vuotias Markus Kaihola on ty6skennellyt Sahanlahti Resortissa Kuivalaisten yrityshistorian
alusta asti. Han on jo kolme vuotta vastannut keittidsta, jossa vierailee kesakokkeina kovia kavereita,
muun muassa Matti Lempinen on tanakin vuonna pestautunut heinakuuksi Sahanlahteen.

Kaiholan itseluottamus on kasvanut Sahanlahdessa niin, ettd hdanen menunsa tekee todella hienosti
kunniaa paikallisille tuottajille ja heidan raaka-aineilleen. Ravintola Koskivahdin isossa pdydassa
nautittiin kesakuun alussa illallinen, jolla Kaihola yhdisti hanhenmaksaa, villiyrtteja ja kuhaa. Samalla
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saimme esimakua siita, millaisilla m"
menukokonaisuuksilla Kaihola pyrkii tana kesana

vieraansa hurmaamaan.

Hauhalan hanhenmaksan pariksi Kaihola leipoi
briossileipaa ja taydensi lautasen Hauhalan
uutukaisella kylmasavustetulla hanhenrinnalla.
Hapatettu raparperi ja isomaksaruoho pitivat
fokuksen tiukasti alkukesassa.

P

Keittiostd vastaava Markus Kaihola.

Paikallisen kalastajan pyytama kuha paistettiin voissa, ja se sai seurakseen varhaisperunoita,
porkkanoita ja nauriita. Mesijuurikastike viimeisteli elegantin annoksen - kaunista, herkullista, aidosti
paikallista.

Jalkiruoaksi Kaihola rakensi annoksen, jossa yhdistyivat mustikka-mantelileivos ja
kuusenkerkkajaatelosta tehty uunijaatelo.
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Omistajat luottavat Kaiholaan, mutta toisaalta yhdessa tasapainotellaan niin, etta vieraat saavat sita mita
odottavat. Esimerkiksi muikut pitaa tietysti olla tarjolla, ja viela melko perinteisesti voissa paistettuina,
mutta Kaihola irrottelee ja tarjoaa niiden kanssa villiyrttivoin.

- Haluan tehda yksinkertaisen hyvia ruokia.
Seitsemassa vuodessa on konsepti selkiytynyt ja linja
|6ytynyt: teen ruokaa raaka-aineldhtoisesti, Kaihola
toteaa vaatimattomasti.

lllan aikana paljastui sekin, etta Kaihola on erityisen
innostunut oluen ja ruoan yhdistamisesta seka
alkoholittomista juomapareista. Sopii hyvin paikkaan,
josta moni jatkaa retkea auton ratissa tai veneen

ruorissa. lllallisella oli paikallisen maahantuojan Wine

Saimaan valikoimista poimittuja helmia.

Sahanlahdessa on muuten 10. heindkuuta Bordeaux-ilta Juha Berglundin kanssa, tiedoksi kaikille Carsin-
faneille.

Tuorein huomionosoitus:
Kotimaan matkailun huippukohde

Suomen Matkailijayhdistys valitsi vastikdan Sahanlahden Kotimaan matkailun huippukohteeksi, joka
erottuu vertaistensa joukosta.

Sahanlahti sijaitsee kauniilla paikalla, vajaan tunnin ajomatkan paassa Imatralta, Mikkelista ja
Savonlinnasta. Sahanlahti on kulttuurihistoriallisesti ainutlaatuinen 1700-luvulta peraisin oleva sahan
ympadristd Saimaan rannalla, jonka nykyaikaisesti varustellut ravintola, hotelli, saunat, satama ja
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hdyrylaiva luovat upean kokonaisuuden lomailuun ja
juhlille, yhdistys perustelee.

Isantapariskunnalle Jaana ja Janne Kuivalaiselle on kunnia-asia tuottaa matkailijalle mieleenpainuvia ja
hyvia elamyksia Saimaan kauniissa maisemissa, Sahanlahden ainutlaatuisessa miljédssa, Suomen
Matkailijayhdistys toteaa.

Sahanlahti on saanut palkintoja aiemminkin. Se on muun muassa Vuoden 2014 Etela-Savon
ruokamatkailuyritys ja Vuoksen vesistbalueen vuoden vierassatama 2015. Viime vuonna Sahanlahti
Resort osana Saimaa Gastronomy -yhteisoa palkittiin Hungry for Finland -kilpailussa Suomen parhaana

ruokamatkailutuotteena.

Suomen Matkailijayhdistys toivoo, etta Sahanlahti omalla esimerkilladn nostaisi uudelleen koko Saimaan
aluetta Imatralta Sahanlahden kautta lisalmeen Suomen matkailun kartalle.

sahanlahtiresort.fi
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Kirjoittaja on vapaa olut- ja ruokatoimittaja.

Lue myos
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Bottan henki: yoruokaa ja klubbailua

Yotansseja, yoruokaa, legendaarisia klubeja - mista sina muistat Bottan? Botta eli

Manala on vilkastuttanut Helsingin (y6)elamaa jo 50 vuotta.

Korona vauhditti teehuoneen uudistumista: Teahouse
of Wehmais on nyt Teahouse & Bistro
Kotimaanmatkailun helmia ovat pienet, joskus liki salaiset kohteet maaseudulla.

Juvalla kannattaa ottaa suunta Teahouse of Wehmaisiin, joka on pian kymmenen
vuotta virkistanyt janoisia kulkijoita. Tana kesana teehuone yllattaa uudella

tyylilla.

Kustantaja ja julkaisija
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Liiketoimintajohtaja

Aromi | Evento | Shaker | PRO | EventoAwards Rekisteriseloste |  Tietosuojalauseke |  Evéstevalinnat
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