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se vuelve un poco Magico.

Pero lo mejor de todo no es ese deco-
rado digno de la mas bella estampa po-
lar que tanto seduce a los viajeros llega-
dos del sur, muy poco acostumbrados a
este frio y a estas montafias de nieve. Con
la llegada del gélido invierno se abre la ve-
da de las infinitas posibilidades de practi-
car deportes de aventura con la nieve y el
hielo como protagonistas. Y sin riesgos.
Si hay alguna virtud de la que Finlandia
puede presumir es su funcionalidad y su
sentido préactico. En este pais todo esta
excelentemente organizado para que to-

dad de la practica de todas las activida-
des invernales.

PRAGMATICOS FINLANDESES
Pero esa mentalidad no solo se aprecia
en lo deportivo y en lo turistico. También
en el dia a dia el finlandés es practico y
sabe como hay que actuar cuando el ter-
mdmetro baja de los cero grados. Los co-
ches llevan, todos, por ley, ruedas espe-
ciales para poder circular por las carreteras
heladas sin peligro. Las empresas de tu-
rismo activo surten de ropa térmica y cal-
zado especial a aquellos que lo necesiten

se deja ver y las horas de luz aumentan
(casi 15 minutos diarios). Es el inicio de la
primavera, estacion que culmina con el
deshielo absoluto y con las famosas no-
ches blancas. Asi que quienes se animen
a disfrutar de las posibilidades del hielo
deben apurarse y viajar ya. Antes de que

+propuestas

Finlandia es buen destino para via-
jeros con cierta dosis de aventura
y libertad. Quienes prefieran viajar
con todo organizado, pueden recu-
rrir a los turoperadores especiali-
zados en este destino. Viajerum es
uno de ellos y tiene varias propues-
tas, como por ejemplo paquetes de
ocho dias, con vuelos desde Ma-
drid, alojamiento en cabafia y co-
che de alquiler a partir de 800 eu-
oS por persona (minimo para gru-
pos de cuatro). Mas informacion,
en la web www.viajerum.com.

Aquellos que prefieran viajar por
su cuenta, la compania Finnair es
la mas recomendable, con vuelos
directos diarios entre Madrid y Bar-
celona y Helsinki. M4s informacion,
en la web www.finnair.es.
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+laalternativa
Alojamiento
en cabanas
demadera

Nada de hoteles. En Finlandia la tra-
dicion dice que hay que alojarse en ca-
banas de madera. La oferta es muy am-
plia: de disefio, rusticas, ubicadas en
complejos turisticos o granjas o tradi-
cionales impecables. Eso si, todas, des-
de las mas rusticas a las mds lujosas,
disponen de sauna propia adecuada pa-
ra que todos puedan disfrutar de los
placeres y beneficios de este bafio de
calor. A la hora de decidirse, conviene
tener en cuanta que los precios también
varian mucho segun los tipos, la tempo-
rada y los dfas de estancia, pero la ofer-
ta suele ser la misma: construcciones de
madera donde pueden alojarse a partir
de cuatro personas, con cocina, sauna y
todas las comodidades.

Este tipo de alojamiento es una bue-
na opcion alternativa a los hoteles de
toda la vida especialmente cémoda para
grupos de amigos o familias con nifios.
Las mds caras son, por supuesto, las de
disefio, un ejemplo del lujo sencillo y la
practicidad nérdica adaptado a una ca-
bana de madera donde todos los peque-
nos detalles se cuidan al maximo. Las
de la foto, las design villas de Anttolan-
hovi son uno de estos ejemplos. Y no
son las tinicas. En este mismo enclave, a
orillas del lago Saimaa, hay mas mode-
los posibles y los precios varian segun el
tamafio de las cabafias pero, como dato
aproximativo, las mds caras rondan los
3.600 euros para seis personas, por se-
mana. Mds econémicas son las cabanas
de Lomamokkila (www.lomamokkila.fi),
cerca de Savonlinna, mas tradicionales
y cuyas tarifas parten de 285 euros, pa-
ra cuatro personas. Para los amigos de
los complejos o resorts, Jarvisydan, un
pueblo ambientado en el estilo medieval
(www.jarvisydan.com).

En Finlandia se come mucho el salmoén, ‘kuha’ (lucio o perca), ‘muiku’
(boqueron) y arenques. Entre las carnes la del reno es lamas consumida.
Ultimamente se han puesto de moda los postres elaborados con resina

diciembre del 2009 i 9

destinos






