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по всему свету планета открытий

Советы путешественнику

Оптимальным по удаленности от Рос-
сии является расположенный на   юге 
Финляндии регион Южное Саво 
(Etela-Savo), раскинувшийся между 
городами Миккели на юго-западе 
и Савонлинной на северо-востоке. 
Сами финны считают эти края самыми 
чистыми в  стране. Что не удивитель-
но, ведь лесами покрыто 80% пло-
щади региона, а четвертую его часть 
занимают водоемы  – всего насчиты-
вается семь тысяч озер, общая про-
тяженность береговой линии которых 
составляет 20 тысяч километров.
Местный микроклимат в основном 
определяется озером Сайма (Saimaa), 
по которому можно пройти от Мик-
кели до Лаппенранты, а затем по 
Сайменскому каналу и до нашего Вы-
борга. От границы в Южное Саво про-
ще всего попасть через пропускные 
пункты Брусничное-Нуйямаа (затем 
на Лаппенранту) и более северный 
Светогорск-Иматра.

Планируя путешествие и отдых 
в Финляндию, большинство 
людей думают о природе – 

чистой и прекрасной. Местная власть 
и население бережно распоряжаются 
своим природным богатством и умело 
сочетают оздоровительную, коммер-
ческую и природоохранную деятель-
ность. Озера и лес, грибы и ягоды, 
прогулки на катере или яхте, пешие 
или велосипедные походы и, конечно 
же, проживание в благоустроенных 
коттеджах – вот типичное представ-
ление о местном отдыхе, которое со-
ответствует действительности на все 
сто процентов. Не забудем и о тра-
диционной финской сауне, а также 
о водных радостях – посещении бас-
сейнов и аквапарков, расслаблении и 
восстановлении в СПА-комплексах. 

Наличие в регионе крупных 
по финским меркам городов даст 
возможность найти много инте-
ресного и  любителю культурно-
познавательных программ. Доста-
точно упомянуть про ежегодный 
оперный фестиваль в Савонлинне. 
Этот праздник высокого искусства 
проходит в северном средневековом 
каменном замке Олавинлинна, явля-
ющемся украшением города. Мощ-
ная историческая энергетика и пре-
красная акустика замка, названного 

Курс на юг
Отдых в Южной Финляндии
Влад Злобин

Этот край тысячи озер, заповедных лесов, тишины и спокойствия все чаще 
становится местом отдыха россиян. Сюда едут в поисках спасения от городской 
суеты и в поисках активного и даже настоящего спортивного режима дня. 
Едут парами и семьями, едут большими компаниями и целыми фирмами.

в честь святого Олафа, позволит 
в полной мере насладиться музыкой 
и вокалом самым взыскательным це-
нителям. В это лето гостем фестива-
ля будет труппа Королевского опер-
ного театра Швеции.

Савонлинна примечательна и сво-
им музеем кукол, насчитывающим 
более двух тысяч экспонатов. Наи-
более старые из них относятся к кон-
цу XVIII века. Привлекают туристов 
и  знаменитая деревянная церковь 
в  Керимяки (говорят, одна из самых 
больших в мире), а таке величествен-
ный Домский собор.

Финские коттеджи
Коттеджные поселки, предназначен-
ные для отдыха жителей Финляндии 
и гостей страны, расположены в удоб-
ных и живописных местах. Обычно 
рядом озеро или река, пляж. Зимой 
обустраиваются лыжня и ледовая до-
рожка, трассы для снегоходов. Летом 
осматривать окрестности можно на 
велосипеде, квадроцикле, весельной 
лодке, катере и даже яхте.

Условия проживания в поселках 
хорошие или очень хорошие. Типо-
вой коттедж, даже самый неболь-
шой, способен с комфортом при-
нять 4-6  человек (в больших могут 
разместиться до 20). Обязательно 

предусмотрен кухонный уголок, две-
три спальни, и, конечно же, сауна. 
Домики снабжены всей необходимой 
бытовой техникой и по сути мало чем 
отличаются с этой точки зрения от 
городской квартиры.

Типичным образцом большо-
го коттеджного хозяйства является 
центр отдыха Керимаа, всего в 15 км 
от Савонлинны. Отличительная осо-
бенность – гольф-клуб с полями на 
18  лунок. Зимой любители гольфа 
могут развлекаться «кери-гольфом» – 
изобретением местного жителя – 
своеобразным сочетанием гольфа на 
озере и зимней рыбалки. В Керимаа 
есть и отель-апартаменты, предна-
значенные для 2-4 человек. Коттеджи 
оборудованы террасами, саунами, ка-
минами, кабельным ТВ, беспровод-
ным доступом в Интернет.

Интересным вариантом может 
стать кусочек Швейцарии – таймшер 
Hapimag, расположенный в 40 км 
от Савонлинны. Гости, они же совла-

дельцы, сюда приезжают из Голлан-
дии, Германии, Италии, Франции. 
С недавних пор это место стало до-
ступно и нашим соотечественникам. 
На территории есть комната отдыха 
со столом для пинг-понга и детским 
уголком; заканчивается строитель-
ство деревянного ресторана на бере-
гу, где будут проходить тематические 
ужины. Отдых ориентирован на се-
мьи, ищущие тишины и покоя.

Гостеприимные усадьбы
Мне лично по душе пришелся дру-
гой вид загородного размещения  – 
в частных усадьбах. Ярким примером 
такого хозяйства является Лахдел-
ма Кейдас, расположенная в 130  км 
к северо-западу от Лаппенранты 
и  в  56  км на юго-запад от Миккели. 
Центральному дому усадьбы около 
ста лет, однако семейное дело нача-
то здесь лет двадцать назад. Ведут его 
хозяин с женой и двое их сыно-
вей, а   в   летний сезон приглашают 
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Поездку по Южному Саво можно за-
вершить посещением музея Lusto 
в поселке Пункахарью. В нем расска-
жут о том, какую роль в жизни финнов 
играет лес, поведают о многочис-
ленных поверьях и легендах. И на-
верняка вам станет многое понятно 
о характере жителей страны-соседа, 
в которой, как гласит местная посло-
вица, царствует сосна, а княжит ель.

двух-трех наемных работников. При 
усадьбе есть ферма, которая полно-
стью обеспечивает хозяйство необхо-
димыми продуктами.

Кстати, подобный отдых если 
и можно назвать сельским, то не по 
уровню комфорта и проникновения 
самых современных технологий. 
Так, дом оборудован по последнему 
слову техники: современная акусти-
ческая система, проектор, спутнико-
вое ТВ и т. д.

А в самом начале этого года первых 
гостей принял новый SPA-комплекс, 
расположенный в 2 км на берегу озе-
ра. Это отличное сочетание новых 
технологий и комфорта с традициями 
сельской жизни. Весь первый этаж 
занят различными видами саун  – 
от  традиционной до инфракрасной. 
Есть и гидромассажные ванны, в том 
числе на открытом воздухе. На берегу 
есть и сауна на любителя: она топится 
по старинке, т. е. «по-черному».

Исторические места
Не просто отдохнуть, но и прикос-
нуться к истории приглашает посе-
лок Ярвисюдан (Jarvisydan). Он рас-
положен среди скал, в живописном 
местечке Поросалми. По легенде, 
еще три столетия назад здесь обо-
сновалось семейство Хайсканенов, 
обеспечивая отдых для купцов, про-
езжавших в местных краях.

Еще одно историческое место – 
Кююхкюля, где при раскопках нашли 
древнее поселение викингов. Здание 
здешней усадьбы было построено в се-
редине XIX века, а рядом есть захоро-
нение времен железного века и памят-
ник битве при Порассалми в 1789 году. 
На меня большое впечатление про-
извели купание в проруби после от-
личной местной сауны и экспозиция 
«Музей в коровнике», на которой ху-
дожница Ритва Нурми представила 
свои работы, выполненные из отходов 
цивилизации: пластика, негодных ме-
ханизмов, предметов быта и т. д.


