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ILa foca si nascon-

de. Beffando la
curiosita deituristi e le at-
tese dei bimbi, il buffo musetto di
questa specie protetta continua a
contendere agli umani i guizzanti
muikku, a giocare fra le alghe di
seta e piroettare gioiosa nelle
profondita opache e dense del la-

MIKKELI

Candele e abiti nel negozio
Kenkédvero (a fronte, in
hasso), a Mikkeli, edificio
storico con ampio giardino
e ristorante. Sopra, filati
di lino prodotti da Raijan
Aitta. A fronte, il Saimaa
in prossimita del Blue
White Resort Sahaniahti.

go. La cabina ovattata di velluto
rosso del Punkaharju, il battellino
in legno che scivola sulle acque, & il
fulcro intorno cui ruota il Saimaa,
regalando la sua pace, i suoi ritmi,
la sua sicurezza. Un mondo domi-
nato dalla purezza delle linee e dal-
la semplicita del paesaggio. Sospe-
so0, moltiplicato allinfinito dal per-

fetto specchio del lago nel quale si
riflette. Un mondo doppio, un la-
birinto intriso d’acqua che sembra
non avere un prima e un dopo, ma
solo un oggi e un qui. Frammenti di
vita intravisti e subito lasciati: pe-
scatori, barche, approdi solitari, esi-
li pontili, cani, cottage e saune.

Il cibo viene dal Saimaa, gli in-
contri dal Saimaa. Sulle sue ac-
que, prime vie di comunicazione,
si sono svolti i commerci. Sulle sue
sponde sono fioriti, timidi, cittadi-
ne e villaggi. Forte presenza in mez-
zo al rigore austero di boschi sem-
pre uguali e sempre diversi, il lago
ha dato agli uomini un senso di ap-
partenenza. Li ha ancorati a un luo-
g0, dando loro un’identita in questa
ubriacatura di acqua e piante, pian-
te e acqua. Foreste e boschi. E cie-
lo, tanto cielo, dove il lago, che sfi-
laccia la terra in migliaia di isolotti
si annulla nell'orizzonte, si perde, si
ritrova, si perde ancora. Si contrae
in piccole vene liquide, si sfianca
in mille rigagnoli, si distende in baie
raccolte e si dilata in larghe distese.
Si popola e si spopola, si riempie
di isole e si svuota di vita: il vuoto e
il pieno, 'eterna costante della na-
tura finlandese cosi ben rappre-
sentata dalle forme
morbide di Aalto, dai
sinuosi vasi di Ittala.
1l gioco affascinante

Il pasticcio del maresciallo delle opposizioni, dei
contrasti da cui nasce
questa terra: freddo e
caldo, luce e ombra,
opaco e trasparente,
legno e vetro. 1l gelo
della neve, il calore
della sauna, il sole di
mezzanotte e 'eterna
notte invernale. Una
natura pagana, forte
e ruvida, che non co-
nosce la sacralita, il
pathos, delle vette ma
solo la placidita rassi-

1l suo piatto preferito era il Vorschmack, un pasticcio di agnello,
che il maresciallo Mannerheim, padre dell'indipendenza
finlandese, accompagnava con un bicchierino di vodka.
L'appartamento dove mangiava & rimasto come allora. Merito di
un club dove, su prenotazione (www.mikkelinklubi.fi), si puo
cenare e ritrovare ['atmosfera di quei tempi: il salotto con la radio
e le piante nella fioriera che si affaceia sulla piazza di Mikkeli,
dominata dalla statua dell'eroe. Un eroe un tantino ingombrante,
data la sua forzata adesione al nazismo per impedire che il Paese
fosse stritolato dal colosso russo, Ma la steria giudica, il cuore no,
e i finlandesi celebrano la memoria di quest'uomo dagli occhi tristi
e dibattono sui tempi di cottura del Vorschmaek: 3, 4 0 12 ore.
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curante delle colline e il conforto
dell'orizzonte. Ma non per questo
& meno dura e inospitale, richie-
de anzi pit forza, perché & facile
smarrire I'animo in tanta appa-
rente monotonia.

Secondo Veterna legge dei con-
trasti anche sul Saimaa la placi-
da sequenza delle acque si infran-
ge contro la potenza arrogante del
castello medievale di Olavinlinna,
a Savonlinna. Una fortezza vera,
rude, orgogliosa nel proprio isola-
mento fatto di ponte girevole, tor-
ri possenti e acque impetuose che
in estate portano lontano sui loro
mulinelli le note del festival ope-
ristico che ne mitigano la magni-
fica solitudine. Un festival impor-
tante, che coinvolge l'intera citta,
fondata nel 1639 a cavalcioni su
alcune isole del lago.

Pacato, solido nelle tante costru-
zioni moderne che hanno riempi-
to i vuoti della guerra, l'abitato, co-
me la vicina Mikkeli — capoluogo
del Savo meridionale, con la pilt
grande tipografia della Scandina-
via —, ha una manciata di punti fer-
mi: la piazza del mercato, concen-
trato di colore e di vita, strade di-
ritte e regolari e una piccola parte
storica, dalle case co-

lor confetto profilate

di bianco e le insegne

garbate. Sono citta pri-

ve di orpelli queste,

senza pretese e grilli

A fronte, in alto: veduta
del castello di Olavinlinna,
a Savonlinna, eretto nel
XV sec. dal cavaliere Erik e
Axelsson Tott; in basso, ‘-, &

le nuove ville di design = S
di Anttefan Hovi. Sopra e 3

a destra, tradizione ¥ _"«f :

e modernita a Kenkévero.

un pontile, una barca per vivere
questo Paese, perché la Finlandia
non & un prodotto da acquistare al
supermarket del turismo, ma una
vera e propria esperienza di vita. Il
cui filo conduttore & qui costituito
dal lago. Le sue acque hanno vi-
sto passare i russi che, cacciati nel
1917, ritornano oggi come turisti,
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armati di arroganza e fasci di eu-
ro. Le sue sponde si sono popolate
di cottage e di saune, ma anche di
residenze storiche, spesso al centro
di grandi fattorie, e, piti recente-
mente, di ville di design. Molte di
queste strutture hanno oggi aperto
le porte ai visitatori, aderendo al
circuito Charms of Saimaa, ideato

ANTTOLAN HOVI

La parabola dei Demidottf

per la testa. Caffette-
rie, negozi discreti, de-
sign sobrio e funzio-
nale e locali notturni
che riuniscono diver-
se generazioni: aman-
ti della disco e quelli
dei balli da sala. Senza
complessi e timore di
apparire ridicoli, pron-
ti a condividere mo-
menti di allegria.

Bastano una casetta,

Arrivarono nel 1917 con una fila di chiatte cariche di mobili, cani, cavalli e

un centinaio di servitori, le briciole di un patrimonio immenso e gia
perduto. I principi Demidoff, il colonnello Aleksandr (1870-1937), la
moglie Natalia (1886-1957), imparentata con lo zar Nicola, e i loro =
cinque maschi fecero di Anttolan Hovi, vicino a Mikkeli, il loro
buen retiro. La favola durd meno di tre anni. La tenuta fu persa e il
principe costretto a mantenere la famiglia facendo I'operaio,
vivendo in modeste abitazioni d’affitto. Morto il marito per una
caduta da cavallo, Natalia passo gli ultimi anni di vita nel villaggio di
Otava, in una modesta casetta con un pezzetto di terra e una mucca.
Oggi la residenza, impregnata di fascino e malinconia tutti russi, & un
ottimo ristorante e il suo parco ospita una rassegna d'arte estiva.
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A fronte, I'hotel Ruusuhovi e I'agriturismo
Lomamokkila. A destra, il ristorante
Tertin Kartano e una veduta del Saimaa.

dall'ufficio del turismo di Savon-
linna per garantire un‘accoglienza
nel piti autentico stile finlandese.
Oltre a favorire la scoperta del ter-
ritorio e delle sue tradizioni. E co-
si accanto a residenze storiche,
spesso al centro di tenute agricole
(eleganza unita alla solidita conta-
dina) — Anttolan Hovi, Kenkéve-
ro, Ruusuhovi o Tertin Kartano,
piccoli hotel senza pretese o deli-
cati edifici in legno trasformati in
ristoranti ricercati, tripudio di vel-
luti e argenti —, si trovano le ville di
design del Blue White Resort Sa-
hanlahti, del Lomakeskus Jéarvisy-

il mulino Rapio, attivo dal 1812,
'Ollinmiki wine farm, produttri-
ce di dieci qualita di vino e distillati
dalle bacche e dai frutti di bosco, i
tessuti di lino di Raijan Aitta e
l'agriturismo Lomamokkila, con le
sue vivaci casette e le mucche scoz-
zesi dalla frangetta sugli occhi. Un
circuito che & un concentrato di

tranquillita. Perché qui non si de-
ve avere fretta. La natura, padrona
degli spazi, impone i suoi ritmi, ma
lascia all'uomo il tempo per essere
e alla vita quello di divenire: nei
caffe che profumano di amicizia,
nei cottage che evocano famiglie
intorno al fuoco, nelle saune, de-
positarie di confidenze. Nel Sai-

déin e di Anttolan Hovi. Ma anche

Arrivare

Aereo: due voli giornalieri da Milano e Roma
a Helsinki con Finnair, tel. 199.400000. E suf-
ficiente la carta d’identita.

Dormire

Tertin Karlano, Kuopiontie 68, Mikkeli, tel.
358.15176012; www.tertinkartano.fi. Picco-
o hotel, raffinato ristorante, caffeteria e shop
i una tenuta agricola. Doppia da 180 €.
Anttolan Hovi, Hovintie 101, Anffola, fel. 358.
207575200: www anttolanhovi.fi. Ristorante
affidato a M. Maulavirta (due stelle Michelin),
hotel in due strutture modeme &, Inriva al la-
go, eleganti ville di design. Doppia da 115-€.
Hotel Ruusuhovi, Hovintie 135, Rantasalmi,
tel. 358.157303300; www.hotelliruusuhovi.fi.
Bella costruzione ma hotel modesto, ristoran-
te scavato nella roccia. Doppia da 98 €.
Lomamaokkila. Mikonkiventie 209, Savonlin-
na, tel. 358.15523117; www.lornamokkila.fi.
Vari tipi di sistemazioni, da cottage in riva al

lago a b&b, in una fattoria gestita da Kalle

Bjom e dalla moglie Laura. Doppia da 55 €.
BlueWhite Resort Sahanlahti, Lietvedentie
830, Puumala, tel. 358.154686178; www.
blue-white fi/sahanlahti. Semplice ma confor=
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tevole, ristorante e belle ville di design in riva
al lago. Doppia da 75 €.

Lomakeskus Jarvisyddn, Porosalmentie 313,
Rantasalmi, tel. 358.297291760; www.sal-
maaholiday.net. Centro vacanze in riva al la-

go, con ristorante, cottage ed eleganti ville

di design. Doppia da 95 €.

Savonlinnan Seurahuone, Kauppatori 4, Sa-
vonlinna, tel. 358.15578352; www.savonlin-
nanseurahuonefi. Nel cuore della citta, mo-
derno. Doppia 123 €.

Sokos Hotel Vaakuna, Porrassalmenkatu 9,
Mikkeli, tel. 358.1520201; www.sokosho-
tels fi. Centrale e moderno. Doppia 152 €.

atmosfere, sapori, calore e colori. E  maa, che sa di liberta. o
(. 1\ E ) (o
D et - ) Mangiare
i e l‘-_'f"”/ ~ Kenkavero, Pursialankatu 6,
N e T T s J/ Mikiel, tel. 358.15162230;

www.kenkavero.fi. Ristoran-
te in una casa eretta nel
1869, caffeteria, shop, giar-
dino. Prezzo medio 38 €.
Mulino Rapio, Rapiontie 175,
Paatela, tel. 358.15454602.
_ (affeteria & shop. Prezzo me-
dio 15 €.
Huvila Brewery, Puistokatu
4, Sayonlinna, tel. 358.
155550555: www.panimoravintolahtvila.fi.
Ristorante, b&b, palco per concerti serali. Ot-
tima cantina, prezzo medio 35 €.

Guide

1S international

‘Guida verde Finlandia, 184 pagine, prezzo

21 €, soci Tci 16,80 €.
Rowtard Finlandia, 350 pagine, prezzo 15 €.

Altre info

Ente finlandese per il turismo, www.visitfin-
land.com/it; www.visitsaimaa.cont, Www.tra-
vel.mikkeli.fi; www.savonlinna.travel, www.
charmingsaimaa.com.
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